Sulle strade in sicurezza, i consigli dell'Aci
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Genova. Consigli per I'estate rivolti a chi si muove in auto od anche in moto, arrivano da Aci,
per non incorrere in situazioni spiacevoli o di emergenza. Tra i principali, il conducente del
mezzo deve avere con sé la patente di guida valida, la carta di circolazione ed il certificato
assicurativo rilasciato, con il relativo contrassegno. Questo va obbligatoriamente esposto sul
parabrezza. La mancata copertura assicurativa comporta, oltre ad un’'ammenda, il sequestro
del veicolo. Per chi si reca all’estero, € bene ricordare che in alcuni Paesi € richiesta la Patente
Internazionale.

Chi viaggia all’estero su un veicolo ed il proprietario non € a bordo, il consiglio € di avere una
delega. Patente internazionale e delega possono essere richieste presso gli uffici
dell’Automobile Club di Genova. Per quanto riguarda la vettura, & opportuno prima di mettersi in
viaggio, eseguire alcuni controlli, come verificare il livello dei liquidi del motore, raffreddamento,
olio motore, freni, i filtri, i pneumatici, usura e pressione, i cerchioni, che non devono avere
deformazioni che possano causare vibrazioni allo sterzo, spazzole del tergicristallo, luci, di
posizione, anabbaglianti, abbaglianti, frecce di direzione e arresto. E’ consigliabile avere al
seguito alcune lampadine e fusibili di scorta. Nella stagione estiva inoltre € utile fare anche un
controllo al climatizzatore ed eventualmente fare ricaricare I'impianto con I'apposito liquido. In
viaggio € bene evitare I'eccesso di cibo. Nel caso di lunghi percorsi € opportuno partire riposati
ed evitare di assumere farmaci che limitino I'attenzione e, ovviamente, evitare I'assunzione di
alcolici. Nell'eventualita che compaiono sensazioni di sonnolenza & necessario fermarsi fino a
guando non si € certi di poter riprendere il viaggio in sicurezza. In autostrada bisogna utilizzare
la corsia a destra e usare la centrale o la corsia di sinistra solo per i sorpassi. Aci raccomanda
di non occupare le corsie di emergenza se non per reale necessita, e ancora, € opportuno
mantenere le distanze di sicurezza perché, in caso d’'improvviso rallentamento, si rischia di
tamponare il veicolo che precede. In caso di sosta d’emergenza & necessario fermarsi, se
possibile, fuori della carreggiata, segnalando il veicolo o rendendolo in ogni modo visibile. Per
segnalare il veicolo fermo € obbligatorio utilizzare il triangolo collocato in posizione stabile ad
almeno 50 metri dalla parte posteriore del veicolo. Nelle ore notturne € necessario lasciare le
luci di posizione o di emergenza, accese. A bordo del veicolo & obbligatorio avere a bordo |l
segnale mobile di pericolo, il triangolo. Il codice della strada non prevede I'obbligo di tenere a
bordo il cosiddetto giubbotto rifrangente, ma richiede I'utilizzo, obbligatorio, nei casi in cui il
conducente o altro occupante del veicolo debba circolare sulla strada di notte o in situazioni di
scarsa visibilita. Il mancato utilizzo comporta la multa e la detrazione di punti dalla patente di
guida. E bene avere a bordo anche una torcia di adeguato fascio luminoso ed un kit di pronto
SOCCOrso.




