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Sestri Levante. Nutrizione artificiale, è in corso presso l’ospedale di Sestri Levante un’attività di
sportello svolta in collaborazione tra la struttura Dietetica e Nutrizione, diretta dal Dottor Fabrizio
Gallo, e l’Associazione Nazionale Nutriti Artificialmente. Lo sportello è situato all’interno della
struttura, e funge da interlocutore sia per i pazienti sia per gli operatori. L’obiettivo principale
dell’attività consiste nel mettere a disposizione delle persone in nutrizione artificiale, un punto di
riferimento che ne riconosca i bisogni e rispond
a, attivando le risorse del territorio.

  

Lo sportello rappresenta infatti un punto di incontro e confronto tra persone che stanno vivendo
questa realtà per facilitare gli iter burocratici per l’utilizzo di farmaci o miscele nutrizionali
speciali, consentendo di gestire al meglio i problemi clinici, specifica l’Azienda sanitaria
chiavarese. L’attività dell’associazione A.N.N.A e lo sportello, sono rivolti anche ai parenti e a
chi si occupa di assistenza e accudimento, al fine di facilitare una sorta di reciproco aiuto teso al
miglioramento della qualità di vita di ciascuno. A presiedere l’associazione è la Dottoressa
Alessandra Rivella. Per saperne di più è in calendario un consegno, dal titolo “La malnutrizione
nell’anziano, gestione e coinvolgimento della famiglia”, che si terrà sabato alle ore 10.00,
presso la sala consigliare del Comune di Rapallo. Tra gli altri, presenzieranno medici e dietisti
dell’ASL 4. 
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