Trial Anello del Caucaso, tutto pronto per la competizione di domenica in Fontanabuona
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Lorsica. Domenica prossima si svolgera la 1 edizione del “Trail Anello del Caucaso”, gara di
competitiva organizzata dall’Associazione Gruppo Citta di Genova in collaborazione con
I’Associazione Maratoneti del Tigullio e 'Agenzia di Sviluppo Gal Genovese. L’evento,
promosso dalla Regione Liguria, inaugura il calendario di manifestazioni sportive sul percorso
escursionistico del Monte Caucaso, in alta Val Fontanabuona, realizzato con I'obiettivo di
incrementare il turismo sportivo ed attrarre i tanti appassionati di escursionismo, trekking e
mountain bike.

Previsto un itinerario ad anello della lunghezza di 21 km e un dislivello di circa 1.500 metri, con
salite e discese panoramiche, attraverso boschi secolari, andandosi ad intersecare con il
torrente Aveto, che proprio sulle pendici del Caucaso ha le sue sorgenti. Partenza e arrivo sono
a Barbagelata di Lorsica a 1.150 metri di altezza, presso il piazzale prospiciente la chiesa di
Santa Maria Regina del Creato. La partenza e fissata per le ore 9.30. Le iscrizioni sono aperte
fino alle 16.00 di sabato. La manifestazione si terra con qualsiasi condizione meteorologica
ritenuta sicura dall’organizzazione. | primi tre classificati maschili e femminili vinceranno un
cesto di prodotti tipici. Alla premiazione partecipera anche I'’Assessore Regionale Giovanni
Boitano. Per informazioni e iscrizioni: www.anellodelcaucaso.com o info@appenninogenoves
e.it . Anche le famiglie
sono invitate a questa giornata dedicata allo sport e alla natura; tra I'altro gli escursionisti
potranno partecipare alla passeggiata alla cappella della Madonna, sulla vetta del Caucaso
lungo il percorso panoramico che parte da Barbagelata. Chi lo vorra, su prenotazione, potra
pranzare al rifugio.
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